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บทคัดย่อ  

บทความการวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ ดังนี้ 1) เพ่ือศึกษาการเขียนแผนการจัดการ
เรียนรู้ภาษาไทย 2) เพ่ือศึกษาลักษณะการจัดการเรียนรู้ภาษาไทย ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ
จ าแนกเป็น 4 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มที่ 1 นิสิตสาขาวิชาการสอนภาษาไทยชั้นปีที่ 5 ที่ฝึก
ปฏิบัติการสอนในสถานศึกษา ปีการศึกษา 2565 จ านวน 9 รูป กลุ่มที่ 2 ครูพ่ีเลี้ยง 
จ านวน 9 คน กลุ่มที่ 3 ครู/ผู้ที่ได้รับการแต่งตั้งในการนิเทศประจ าโรงเรียน 9 คน และ
กลุ่มที่ 4 อาจารย์นิเทศก์ มหาวิทยาลัย จ านวน 5 คน เครื่องมือในการวิจัย ได้แก่ แบบ
ประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ แบบสังเกตการณ์จัดกิจกรรมการเรียนรู้ สถิติที่ใช้ในการ
วิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และวิเคราะห์ข้อมูลโดยวิธี
พรรณนาวิเคราะห์  

ผลการวิจัยพบว่า 1) การศึกษาการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ภาษาไทยตาม
ความเห็นของครูพ่ีเลี้ยง ครู/ผู้ที่ได้รับการแต่งตั้งในการนิเทศประจ าโรงเรียน  และ
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อาจารย์นิเทศก์มหาวิทยาลัยพบว่า มีความคิดเห็นเกี่ยวกับการเขียนแผนการจัดการ
เรียนรู้ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (X̅=4.50; S.D.=0.52) 2) การศึกษาลักษณะ
การจัดการเรียนรู้ภาษาไทยตามความคิดเห็นของครูพ่ีเลี้ยง ครู/ผู้ที่ได้รับการแต่งตั้งใน
การนิเทศประจ าโรงเรียน และอาจารย์นิเทศก์มหาวิทยาลัยพบว่า  มีความคิดเห็น
เกี่ยวกับลักษณะการจัดการเรียนรู้ของนิสิตฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู สาขาวิชาการ
สอนภาษาไทย โดยภาพรวมมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก (X̅=4.25; S.D.=0.69) 
องค์ความรู้จากการวิจัย คือ 1. การเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ควรพัฒนาองค์ความรู้
และทักษะด้านการวัดและประเมินผล หลักการเขียนสาระส าคัญ การก าหนด
สถานการณ์ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ในชีวิตจริงและมีกิจกรรมที่หลากหลาย 2. ลักษณะการ
จัดกิจกรรมของนิสิตควรพัฒนาองค์ความรู้และทักษะให้สามารถใช้สื่อเชื่อมโยงความรู้
เดิมไปสู่ความรู้ใหม่และกระตุ้นให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการทบทวนความรู้เดิม และขั้น
การน าไปใช้ควรฝึกให้ผู้เรียนน าความรู้มาปฏิบัติให้เกิดประโยชน์ต่อสังคม  

ค าส าคัญ: การปฏิบัติการสอน; นิสิตฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู; สาขาวิชาการสอน
ภาษาไทย; มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตพะเยา 

Abstract  
 The aims of this research are to study the teaching practices of 
teaching professional experience students and to study the 
characteristics of Thai language learning management. The key 
informants are classified into 4 groups: 1) 9 Thai language teaching 
students who are practicing teaching in educational institutions in the 
academic year 2022, 2) 9 mentor teachers, 3) teachers who have 
appointed to be supervisor at 9 schools, and 4) 5 university supervisors. 
The research instruments consist of learning plan assessment form and 
observation form. Statistics used in data analysis consists of mean and 
standard deviation, including descriptive analysis method.  
 The results of the research are as follows: 1) the study of the 
Thai language learning plan in opinion of the mentors, teachers/persons 
appointed to be school supervisors, and university supervisors are found 
that overall, there is at the highest level (X̅=4.50; S.D.=0.52). 2) The study 
of Thai language learning management characteristics in opinion of the 
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mentors, teachers/persons appointed to be school supervisors, and 
university supervisors are found that overall, there is at high level 
(X̅=4.25; S.D.=0.69). The body of knowledge indicates that 1) writing a 
learning plan should be developed the knowledge and skill in 
measurement and evaluation, principles of writing essence, and setting 
situations for students to appropriately apply the knowledge and various 
activities and 2) characteristics of activities organized by students should 
be developed knowledge and skill in using media to connect previous 
knowledge into new knowledge and encouraged students to participate 
in reviewing previous knowledge. In the practical way, it should be 
trained students to put knowledge into practice to benefit society.  

Keywords: Teaching Practice; Teaching Professional Training Student;  
Thai Teaching Program; Mahachulalongkornrajavidyalaya  
University, Phayao Campus  

บทน า  
การปฏิรูปการศึกษาได้ด าเนินการเพ่ือแก้ไขปัญหาคุณภาพการศึกษาของ

ประเทศไทย โดยประกาศใช้พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2545: 29) เพ่ือก าหนดแนวทางการจัดการศึกษาหรือปฏิรูปการ
เรียนรู้ที่ยึดหลักผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้โดยถือว่า 
ผู้เรียนส าคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตาม
ธรรมชาติอย่ างเต็มศักยภาพและต้องเน้นความส าคัญ  ทั้ งความรู้  คุณ ธรรม 
กระบวนการเรียนรู้และบูรณาการตามความเหมาะสม โดยสถานศึกษามีหน้าที่จัดท า
สาระของหลักสูตรการศึกษาระดับต่าง ๆ มุ่งพัฒนาคุณภาพชีวิตของบุคคลให้เหมาะสม
กับวัยและศักยภาพทั้งทางวิชาการและวิชาชีพ มุ่งพัฒนาคนให้มีความสมดุลทั้งความรู้  
ความคิด ความสามารถ การจัดการศึกษาควรเป็นไปเพ่ือพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ที่
สมบูรณ์ ทั้งร่างกายและจิตใจ มีวัฒนธรรมในการด ารงชีวิต สามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้
อย่างมีความสุข รวมทั้งมีความสามารถและความเชี่ยวชาญในการประกอบอาชีพ ซึ่ง
หัวใจของการปฏิรูปการศึกษา คือ การปฏิรูปการเรียนรู้ (ประเวศ วะสี, 2541: 12) ได้
กล่าวไว้ว่า หัวใจของการปฏิรูปการเรียนรู้ คือ การปฏิรูปจากการยึดวิชาการเป็นตัวตั้ง
มาเป็นยึดมนุษย์หรือผู้เรียนเป็นตัวตั้งหรือที่เรียกว่า  ผู้เรียนส าคัญที่สุด ที่กล่าวว่า 
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ผู้เรียนส าคัญที่สุดมิได้หมายความว่า จะลดบทบาทหรือลดความส าคัญของครูลง 
ตรงกันข้ามครูกลับมีบทบาทและมีความส าคัญเพ่ิมมากขึ้น อีกทั้งจะท าให้การศึกษามี
พลังและมีศักดิ์ศรีในการแก้ปัญหาของมนุษย์ สังคมและสิ่งแวดล้อม โดยส านักงาน
คณะกรรมการปฏิรูปการศึกษา (2543: 25) ได้กล่าวถึงจุดหมายปลายทางของ
การศึกษาว่า คุณสมบัติของผู้มีการศึกษาในยุคนี้ได้เปลี่ยนแปลงไปเพียงความสามารถ
พ้ืนฐาน เช่น การอ่านออกเขียนได้ คิดเลขได้ไม่เพียงพอ ผู้เรียนต้องมีความถนัดใน
วิชาชีพ รวมทั้งศักยภาพที่จะด ารงชีวิตอยู่ได้อย่างมีความสุขด้วย  

การจัดการศึกษาในระดับอุดมศึกษามีเป้าหมายส าคัญในการสร้างสรรค์และ
พัฒนาบุคคล โดยผู้เรียนจะสามารถในการน าความรู้และวิทยาการต่าง ๆ ไปใช้ในการ
พัฒนาสังคมและมนุษยชาติ ผู้ที่ส าเร็จการศึกษาจึงควรเป็นผู้ที่สามารถน าตนเองในการ
ด ารงชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างมีประสิทธิภาพ ดังนั้น ผู้ที่จะประกอบวิชาชีพครูต้องเป็น
บุคคลที่อุทิศก าลังกายและก าลังใจอย่างสูง เพ่ือให้อาชีพครูเป็นอาชีพที่ควรค่าแก่การ
ยกย่องนับถือ และได้รับความไว้วางใจจากบุคคลทั่วไปในสังคม  นอกจากนี้ ครูใน
สหัสวรรษใหม่ต้องสามารถพัฒนานักเรียนของตนให้มีสมรรถนะและทัศนคติขั้นพ้ืนฐาน 
เช่น ความคิดสร้างสรรค์ การยอมรับสถานการณ์การเปลี่ยนแปลง ความสามารถในการ
เข้าใจและตัดสินใจ ทัศนคต ิการคิดวิเคราะห์ การก าหนดปัญหาและการแก้ปัญหา  

ดังนั้น ครูในสหัสวรรษใหม่จึงจ าเป็นที่จะต้องมีทั้งศาสตร์และศิลป์ในการ
ประกอบวิชาชีพครู มีความรอบรู้และลุ่มลึกในเนื้อหาทางด้านวิชาการและเทคนิค
วิธีการสอน อันเป็นศิลปะที่จะท าให้ผู้เรียนสนุกและมีใจจดจ่ออยู่กับการเรียน  คือ 
คุณสมบัติที่ส าคัญส าหรับการเป็นครูผู้จัดกระบวนการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 และหาก
ยังตระหนักว่า การท าหน้าที่ครูเป็นสิ่งที่มีค่า มีความหมายต่อชีวิต ก็ยิ่งที่จะต้องพัฒนา
และฝึกฝนให้เกิดความช านาญอยู่เสมอ โดยเฉพาะเรื่องเทคนิคในการท าให้สนุกกับการ
เรียนนั้น วิธีที่ได้ผลดีวิธีหนึ่ง คือ การทดลองและฝึกฝนด้วยตนเอง ความท้าทายด้าน
การศึกษาในศตวรรษที่ 21 ในการเตรียมผู้เรียนให้พร้อมกับชีวิตในศตวรรษที่ 21 ส่งผล
ต่อวิถีการด ารงชีพของสังคมอย่างทั่วถึง ครูจึงต้องมีความตื่นตัวและเตรียมพร้อมในการ
จัดการเรียนรู้ให้นักเรียนมีทักษะส าหรับการออกไปด ารงชีวิตในโลกในศตวรรษที่ 21 
โดยเฉพาะทักษะการเรียนรู้ (Learning Skills) ที่ส่งผลให้มีการเปลี่ยนแปลงการเรียนรู้
เพ่ือให้ เด็กมีความรู้ ความสามารถและทักษะจ าเป็น ซึ่งเป็นผลจากการปฏิรูป
เปลี่ยนแปลงรูปแบบ การจัดการเรียนการสอน ตลอดจนการเตรียมความพร้อมด้าน
ต่าง ๆ ดังนั้น ครูในศตวรรษที่ 21 จึงต้องเป็นครูที่มีความสามารถเชิงวิชาชีพ มีความรู้
ในวิชาการ ติดตามข่าวสารจากสื่อมวลชน สามารถพูดคุยกับนักเรียนได้ เตรียมนักเรียน
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ให้สามารถเลือกใช้ข้อมูลสาธารณะอย่างสร้างสรรค์และเข้าใจหลักการพ้ืนฐานของ
การศึกษาผู้ใหญ่เพ่ือจะได้เข้าใจปัญหาของโลกปัจจุบัน มีความพร้อมที่จะร่วมงานกับ
ผู้ปกครองและสมาชิกของชุมชนได้  
 การจัดการเรียนรู้ของนิสิตปฏิบัติการสอนในสถานศึกษาจะมีผลต่อการพัฒนา
ผู้เรียนให้เป็นผู้ที่มีความรู้ ใฝ่เรียนรู้ มีการตัดสินใจด้วยความระมัดระวัง มีส านึกใน
ศีลธรรมและจริยธรรม ด าเนินชีวิตด้วยความเพียร อดทน มีสติใช้ปัญญาที่จะน าไปสู่
ความพอประมาณ ความมีเหตุผล มีภูมิคุ้มกันต่อผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลง มีการ
เรียนรู้ตลอดชีวิต มีความตระหนักถึงคุณค่าวัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย รวมถึงการที่
จะท าให้ผู้เรียนเป็นคนดี คนเก่งและมีความสุขได้ บุคลากรทางการศึกษาและครูในยุค
ปฏิรูปการศึกษาจะต้องเป็นคนเก่งและเป็นคนดี สามารถเป็นต้นแบบให้แก่ผู้เรียนได้ 
นอกจากจะถ่ายทอดความรู้แล้วยังต้องเป็นผู้สร้างองค์ความรู้ กระตุ้นและส่งเสริมให้
ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง ตลอดจนสร้างประสบการณ์การเรียนรู้ทั้งในระบบ 
นอกระบบและตามอัธยาศัย โดยผู้เรียนได้เรียนรู้ภายใต้บรรยากาศของความสนุกสนาน
เพลิดเพลิน ได้เรียนรู้จากภาพ แสง สี เสียง เพลงและค าพูด เพ่ือให้ผู้เรียนได้เข้าถึงองค์
ความรู้และน าไปใช้แก้ปัญหาได้ (พิชญาภา ยืนยาว และณัฐวรรณ พุ่มดียิ่ง , 2560: 
907)  

หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการสอนภาษาไทย มหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตพะเยา เป็นหลักสูตรที่มุ่งผลิตครูสาขาวิชาการสอน
ภาษาไทย ได้เริ่มเปิดการสอนตั้งแต่ปีการศึกษา 2561 โดยได้บรรจุกลุ่มวิชาปฏิบัติและ
ฝึกประสบการณ์วิชาชีพไว้ในหมวดวิชาชีพครู กลุ่มที่ 2 ซึ่งรายวิชานี้มีจ านวน 16 
หน่วยกิต แบ่งเป็นกลุ่มย่อยที่ 1 จ านวน 2 หน่วยกิต ได้แก่ วิชาฝึกประสบการณ์
วิชาชีพระหว่างเรียน 1 กลุ่มย่อยที่ 2 จ านวน 2 หน่วยกิต ได้แก่ วิชาฝึกประสบการณ์
วิชาชีพระหว่างเรียน 2 กลุ่มย่อยที่ 3 จ านวน 6 หน่วยกิต ได้แก่ ปฏิบัติการสอนใน
สถานศึกษา 1 และกลุ่มย่อยที่  4 จ านวน 6 หน่วยกิต ได้แก่ ปฏิบัติการสอนใน
สถานศึกษา 2 โดยนิสิตจะได้เรียนในแต่ละรายวิชาตามล าดับของแต่ละภาคเรียน เมื่อ
นิสิตศึกษาอยู่ในชั้นปีที่ 4 ก็จะต้องลงทะเบียนรายวิชาการฝึกประสบการณ์วิชาชีพ 1 
และ 2 คือ การออกไปสังเกตการสอน ทดลองสอนและฝึกปฏิบัติการสอน การที่นิสิตได้
ออกไปปฏิบัติการสอนนั้น นิสิตจะได้มีโอกาสเรียนรู้การท างานทั่วไปนอกเหนือจากการ
สอน เช่น งานธุรการ งานวิชาการ งานปกครอง ฯลฯ โดยได้รับการนิเทศจากอาจารย์
นิเทศก์ฝ่ายโรงเรียนและฝ่ายคณะครุศาสตร์ ครูพ่ีเลี้ยง ตลอดจนมีการสัมมนาก่อนฝึก
ประสบการณ์วิชาชีพ ระหว่างฝึกประสบการณ์วิชาชีพ และหลังการฝึกประสบการณ์
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วิชาชีพ ส าหรับในปีการศึกษา 2565 คณะครุศาสตร์ สาขาวิชาการสอนภาษาไทย 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตพะเยา ได้ส่งนิสิตชั้นปีที่ 5 ไปฝึก
ปฏิบัติการสอนในโรงเรียนเครือข่ายฝึกประสบการณ์วิชาชีพในเขตจังหวัดพะเยาและ
จังหวัดล าปาง รวมทั้งสิ้น 9 โรง มีนิสิตทั้งสิ้น 9 รูป ผู้วิจัยในฐานะอาจารย์ผู้สอนและ
ปฏิบัติหน้าที่อาจารย์นิเทศก์ที่ออกไปนิเทศการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูของนิสิตฝึก
ประสบการณ์ จึงสนใจที่จะศึกษาและติดตามผลการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู ซึ่งจะ
ส่งผลส าคัญต่อกระบวนการผลิตครูของหลักสูตรครุศาสตร์ สาขาวิชาการสอน
ภาษาไทย อีกทั้งเพ่ือเป็นแนวทางส าหรับบุคลากรที่เกี่ยวข้องในการพัฒนาการฝึก
ประสบการณ์วิชาชีพครู เพ่ือพัฒนาการผลิตครูโดยรวมให้มีคุณภาพเหมาะสมกับการ
เป็นวิชาชีพชั้นสูง เป็นไปตามเจตนารมณ์ของพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 
2546 และสอดคล้องกับแนวการปฏิรูปการศึกษาที่ทุกฝ่ายเพียรพยายามที่จะให้
บรรลุผลต่อไป  

วัตถุประสงค์การวิจัย  
1. เพ่ือศึกษาการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้รายวิชาภาษาไทย  
2. เพ่ือศึกษาลักษณะการจัดการเรียนรู้รายวิชาภาษาไทย  

ระเบียบวิธีวิจัย  
1. รูปแบบการวิจัย งานวิจัยนี้เป็นงานวิจัยเชิงปฏิบัติการ( (Action Research)  
2. พ้ืนที่วิจัย คือ 1) โรงเรียนบ้านปางถ้ า อ าเภอเชียงค า จังหวัดพะเยา  2) 

โรงเรียนฝายกวางวิทยาคม อ าเภอเชียงค า จังหวัดพะเยา 3) โรงเรียนวัดหย่วนวิทยา 
อ าเภอเชียงค า จังหวัดพะเยา 4) โรงเรียนบ้านพระนั่งดิน อ าเภอเชียงค า จังหวัดพะเยา 
5) โรงเรียนเชียงม่วนวิทยา อ าเภอเชียงม่วน จังหวัดพะเยา 6) โรงเรียนวัดราชคฤห์
วิทยา อ าเภอเมือง จังหวัดพะเยา 7) โรงเรียนบ้านร่องห้า อ าเภอเมือง จังหวัดพะเยา 
8) โรงเรียนบ้านดงอินตา อ าเภอแม่ใจ จังหวัดพะเยา 9) โรงเรียนศักดิ์สุนันท์วิทยา 
อ าเภอแม่พริก จังหวัดล าปาง  

3. ผู้ให้ข้อมูลส าคัญจ าแนกเป็น 4 กลุ่ม คือ กลุ่มที่ 1 นิสิตสาขาวิชาการสอน
ภาษาไทยชั้นปีที่ 5 ที่ออกฝึกปฏิบัติการสอนในสถานศึกษา ปีการศึกษา 2565 จ านวน 
9 รูป กลุ่มที่ 2 ครูพ่ีเลี้ยง จ านวน 9 คน กลุ่มที่ 3 ครู หรือผู้ที่ได้รับการแต่งตั้งในการ
นิเทศประจ าโรงเรียน 9 คน และกลุ่มที่ 4 อาจารย์นิเทศก์มหาวิทยาลัย จ านวน 5 คน 
โดยการเลือกแบบเจาะจงทุกกลุ่ม รวมทั้งหมด 32 รูป/คน  
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4. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
  4.1 ประเภทของเครื่องมือมี 2 ประเภท คือ 1) แบบประเมินแผนการจัดการ

เรียนรู้ 2) แบบสังเกตการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
  4.2 ลักษณะของเครื่องมือทั้ง 2 ประเภท เป็นมาตราส่วนประมาณค่า 

(Rating Scale) 5 ระดับ คือ ค่าเฉลี่ย 4.50-5.00 หมายถึง เห็นด้วยในระดับมากที่สุด 
ค่าเฉลี่ย 3.50-4.49 หมายถึง เห็นด้วยในระดับมาก ค่าเฉลี่ย 2.50-3.49 หมายถึง เห็น
ด้วยในระดับปานกลาง ค่าเฉลี่ย 1.50-2.49 หมายถึง เห็นด้วยในระดับน้อย และ
ค่าเฉลี่ย 1.00 -1.49 หมายถึง เห็นด้วยในระดับน้อยที่สุด  

  4.3 วิธีการสร้างแบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ท าได้โดยยึดหลักการ
สร้างแบบประเมิน และหลักการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ ก าหนดรายการประเมิน
ตามองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ ประกอบด้วยชื่อเรื่อง สาระส าคัญ 
จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การวัดและ
ประเมินผลส่วนแบบสังเกตการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มี 6 ขั้น คือ 1. ขั้นทบทวนความรู้
เดิม 2. ขั้นสอนเนื้อหาใหม่ 3. ขั้นสรุป 4. ขั้นฝึกทักษะ 5. ขั้นน าไปใช้  6. ขั้น
ประเมินผล  

5. การเก็บรวบรวมข้อมูลโดยการติดต่อประสานงานกับโรงเรียนที่นิสิต
สาขาวิชาการสอนภาษาไทยชั้นปีที่ 5 ออกฝึกปฏิบัติการสอนในสถานศึกษา ตลอดปี
การศึกษา 2565 จ านวน 9 โรง เพ่ือชี้แจงวัตถุประสงค์และประโยชน์ของการวิจัยและ
ขอความร่วมมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลโดย  

  5.1 การเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ กลุ่มครูพ่ีเลี้ยงและกลุ่มครูที่ได้รับ
มอบหมายประเมินแผนตลอดปีและสรุปผลส่วนกลุ่มอาจารย์นิเทศก์ จะประเมินเมื่อสิ้น
ภาคเรยีนที่ 1 และภาคเรียนที่ 2 จากการออกไปนิเทศ  

  5.2 การศึกษาลักษณะการจัดการเรียนรู้ภาษาไทย โดยบันทึกข้อมูลจากสิ่ง
หรือเหตุการณ์ที่ได้จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของนิสิตสาขาวิชาการสอนภาษาไทย
ชั้นปีที่ 5 ที่ฝึกปฏิบัติการสอนในสถานศึกษา ตลอดปีการศึกษา 2565 โดยผู้ประเมิน
กลุ่มที่เป็นครูพ่ีเลี้ยงและครูที่ได้รับมอบหมาย สังเกตตลอดปีการศึกษา ส่วนอาจารย์
นิเทศก์ สังเกตจากการออกนิเทศ  

6. การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยน าข้อมูลที่ได้จากการเก็บรวบรวมข้อมูลมา
วิเคราะห์ ดังนี้ ผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้และลักษณะการจัดการเรียนรู้  
วิเคราะห์ข้อมูลโดยน ามาหาค่าเฉลี่ย (X̅) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  
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ผลการวิจัย  
1. การเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ภาษาไทย เป็นแผนการจัดการเรียนรู้สาระ

ภาษาไทยระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นโรงเรียนที่นิสิตฝึกปฏิบัติการสอนทั้ง 9 โรงเรียน
ผู้ประเมินที่เป็นกลุ่มครูพ่ีเลี้ยงและกลุ่มครูที่ได้รับมอบหมาย ประเมินแผนตลอดปีและ
สรุปส่วนศึกษานิเทศก์ ประเมินเมื่อสิ้นภาคเรียนที่ 1 และภาคเรียนที่ 2 จากการนิเทศ
ของครูพ่ีเลี้ยง ครู/ผู้ที่ได้รับการแต่งตั้งในการนิเทศประจ าโรงเรียนและอาจารย์นิเทศก์
มหาวิทยาลัยพบผลการวิจัย ดังนี้  

 

รายการประเมิน x̅ S.D. 
แปลผลระดบั

ความเหมาะสม 
ชื่อเรื่อง    
1. สอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู้ 4.79 0.41 มากที่สุด 
2. ความเหมาะสมในการตั้งชื่อเร่ือง 4.61 0.49 มากที่สุด 
3. สอดคล้องกับสาระส าคัญ 4.57 0.50 มากที่สุด 

รวมเฉลีย่ 4.66 0.46 มากที่สุด 
สาระส าคัญ    
4. ความเข้าใจหลกัการเขยีนสาระส าคัญ 4.00 0.82 มาก 
5. ใช้ภาษาได้กะทัดรัด ชัดเจน 4.63 0.46 มากที่สุด 

รวมเฉลีย่ 4.31 0.64 มาก 
จุดประสงค์การเรียนรู ้    
6. การเขียนจุดประสงค์การเรียนรู้ครอบคลุมด้านความรู้ ทักษะ

กระบวนการ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
4.35 0.66 มาก 

7. ระบุพฤติกรรมที่ต้องการวัดได้อย่างชัดเจน 4.35 0.70 มาก 
8. ใช้ภาษาที่ชัดเจน 4.38 0.70 มาก 
9. สอดคล้องกับสาระส าคัญ/มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 4.71 0.45 มากที่สุด 

รวมเฉลีย่ 4.45 0.54 มาก 
สาระการเรยีนรู้    
10. เหมาะสมกับเวลา 4.79 0.41 มากที่สุด 
11. สอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 4.68 0.46 มากที่สุด 

รวมเฉลีย่ 4.74 0.44 มากที่สุด 
กิจกรรมการเรียนรู ้    
12. กิจกรรมการเรียนรู้เป็นไปตามขั้นตอนของ สพม./สพป. 4.53 0.50 มากที่สุด 
13. มีการส ารวจความรู้เดิมด้วยกิจกรรมที่น่าสนใจ 4.60 0.49 มากที่สุด 
14. ใช้สถานการณ์/ค าถาม/กจิกรรม กระตุ้นให้ผู้เรียนมีส่วน

ร่วมในการทบทวนความรู้เดิม 
4.46 0.55 มาก 

15. ใช้ส่ือที่สามารถเช่ือมโยงความรู้เดิมไปสู่ความรู้ใหม่ได้ 4.40 0.49 มาก 
16. เนื้อหาที่ทบทวนเป็นพื้นฐานของเนื้อหาที่จะสอน 4.54 0.49 มากที่สุด 
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รายการประเมิน x̅ S.D. 
แปลผลระดบั

ความเหมาะสม 
17. กิจกรรมที่ใช้เป็นกิจกรรมที่เชื่อมโยงมาจากกจิกรรมทบทวน

ความรู้เดิม 
4.47 0.62 มาก 

18. เป็นกิจกรรมที่หลากหลาย เพื่อให้ผูเ้รียนเลือกเรียนตาม
ความสนใจและความถนัด 

4.39 0.61 มาก 

19. เป็นกิจกรรมที่ท าให้ผู้เรียนมีความสขุและสนุกในการเรียนรู้ 4.32 0.7 มาก 
20. เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมและแสดงความคิดเห็น 4.60 0.53 มากที่สุด 
21. เป็นกิจกรรมที่บูรณาการกบัชีวิตจรงิและกลุ่มสาระการ

เรียนรู้อื่น 
4.28 0.69 มาก 

22. มีการสอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมที่พึง
ประสงค์ในกิจกรรมการเรียนรู้ 

4.46 0.49 มาก 

23. มีวิธีการสรุปที่เหมาะสมและนกัเรียนได้มีโอกาสสรุปด้วย
ตนเอง 

4.22 0.58 มาก 

24. มีเทคนิคที่หลากหลายในการฝึกทักษะ 4.24 0.67 มาก 
25. เนื้อหาที่ฝึกทักษะสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.24 0.67 มาก 
26. มีกิจกรรมในการน าความรู้ไปใช้อยา่งหลากหลาย 4.17 0.63 มาก 
27. ก าหนดสถานการณ์ให้ผู้เรียนน าความรู้ที่เรียนไปใช้ในชีวิต

จริงได้อย่างเหมาะสม 
4.10 0.68 มาก 

รวมเฉลีย่ 4.34 0.59 มาก  
สื่อการเรียนรู ้    
28. เลือกสื่อการเรียนรู้ได้เหมาะสมและสอดคล้องกับ

จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ 
ระดับสติปัญญา ความสามารถ และความสนใจของผู้เรียน 

4.54 0.44 มากที่สุด 

29. มีการน าภูมิปญัญาท้องถิ่น สื่อบุคคล เทคโนโลยี และ
นวัตกรรมที่ทันสมัยมาเป็นสื่อการเรียนรู ้

4.31 0.70 มาก 

30. ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการใช้และปฏิบัติต่อสื่อการเรียนรู้ 4.57 0.49 มากที่สุด 
รวมเฉลีย่ 4.47 0.54 มาก 

การวัดและประเมินผล    
31. มีการประเมินผลการเรียนรู้โดยใช้แบบทดสอบที่เน้นการ

เขียนตอบมากกวา่การเลือกตอบ 
4.72 0.44 มากที่สุด 

32. ใช้วิธีการที่หลากหลายในการประเมิน 4.24 0.56 มาก 
รวมเฉลีย่ 4.48 0.51 มาก 

ค่าเฉลี่ยผลรวมทั้งหมด 4.50 0.52 มากที่สุด 

ตาราง 1 การเขียนแผนการจดัการเรียนรู้ของนิสิต  
 

จากตาราง 1 พบว่า 1) ครูพ่ีเลี้ยง 2) ครู/ผู้ที่ได้รับการแต่งตั้งในการนิเทศ
ประจ าโรงเรียน และ 3) อาจารย์นิเทศก์มหาวิทยาลัย มีความคิดเห็นเกี่ยวกับการเขียน
แผนการจัดการเรียนรู้โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (X̅=4.50; S.D.=0.52) เมื่อ
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พิจารณาเป็นรายด้านพบว่า มีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด เรียงตามล าดับจาก
มากไปหาน้อยได้  ดั งนี้  ด้ านสาระการเรียนรู้  อยู่ ในระดับมากที่ สุ ด ( X̅=4.74; 
S.D.=0.44) รองลงมา คือ ด้านชื่อเรื่อง อยู่ในระดับมากที่สุด (X̅=4.66; S.D.=0.46) 
ด้านการวัดและประเมินผล อยู่ในระดับมาก (X̅=4.48; S.D.=0.51) ด้านสื่อการเรียนรู้ 
อยู่ในระดับมาก (X̅=4.47; S.D.=0.54) ด้านจุดประสงค์การเรียนรู้ อยู่ในระดับมาก 
(X̅=4.45; S.D.=0.54) ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ อยู่ในระดับมาก (X̅=4.34; S.D.=0.59) 
และด้านสาระส าคัญ อยู่ในระดับมาก (X̅=4.31; S.D.=0.64) ตามล าดับ เมื่อพิจารณา
เป็นรายข้อในแต่ละด้านพบว่า ด้านชื่อเรื่องและด้านสาระการเรียนรู้มีความเหมาะสม
ในระดับมากที่สุดทุกหัวข้อ ด้านสาระส าคัญมีความเหมาะสมในระดับมากท่ีสุด คือ ข้อ 
5 ส่วนข้อ 4 มีความเหมาะสมในระดับมาก ด้านจุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อที่มีความ
เหมาะสมในระดับมากที่สุด คือ ข้อ 9 ส่วนข้อ 6-8 มีความเหมาะสมในระดับมาก ด้าน
กิจกรรมการเรียนรู้ ข้อ 12, 13, 16, 20 มีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด ส่วนข้อ 
14, 15, 17–19 และข้อ 21-27 มีความเหมาะสมในระดับมาก ด้านสื่อการเรียนรู้ มี
ความเหมาะสมในระดับมากที่สุด คือ ข้อ 28 และข้อ 30 ส่วนข้อ 29 มีความเหมาะสม
ในระดับมาก ด้านการวัดและประเมินผล ข้อ 31 มีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด 
ส่วนข้อ 32 มีความเหมาะสมในระดับมาก  

2. การศึกษาลักษณะการจัดการเรียนรู้ภาษาไทย โดยบันทึกข้อมูลจากสิ่งหรือ
เหตุการณ์ที่ได้จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของนิสิตสาขาวิชาการสอนภาษาไทยชั้นปี
ที่ 5 ที่ออกฝึกปฏิบัติการสอนในสถานศึกษา ตลอดปีการศึกษา 2565 โดยผู้ประเมิน
กลุ่มที่ เป็นครู พ่ี เลี้ยงและครูที่ ได้รับมอบหมาย สังเกตตลอดปีการศึกษา ส่วน
ศึกษานิเทศก์ สังเกตจากการออกนิเทศ จากการนิเทศของครูพ่ีเลี้ยง ครู/ผู้ได้รับแต่งตั้ง
นิเทศประจ าโรงเรียนและอาจารย์นิเทศก์มหาวิทยาลัยพบผลการวิจัย ดังนี้  
 

รายการสงัเกต X̅ S.D. 
แปลผลระดบั

ความเหมาะสม 
ขั้นที่ 1 ทบทวนความรู้เดมิ    
1. มีการส ารวจความรู้เดิม ด้วยกิจกรรมที่น่าสนใจ 3.95 0.60 มาก 
2. ใช้สถานการณ์/ค าถาม/กิจกรรม กระตุ้นให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการ

ทบทวนความรู้เดิม 
4.10 0.58 มาก 

3. ใช้ส่ือที่สามารถเช่ือมโยงความรู้เดิมไปสู่ความรู้ใหม่ได้ 4.01 0.65 มาก 
4. เนื้อหาที่ทบทวนเป็นพื้นฐานของเนื้อหาที่จะสอน 4.28 0.62 มาก 
5. กิจกรรมเหมาะสมกับเวลา 4.54 0.60 มากที่สุด 

รวมเฉลีย่ 4.17 0.61 มาก 
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รายการสงัเกต X̅ S.D. 
แปลผลระดบั

ความเหมาะสม 
ขั้นที่ 2 ขั้นสอนเนื้อหาใหม ่    
6. กิจกรรมที่ใช้เป็นกิจกรรมที่เชื่อมโยงมาจากกิจกรรมทบทวนความรู้

เดิม 
4.53 0.59 มากที่สุด 

7. เป็นกิจกรรมที่หลากหลายเพื่อให้ผู้เรียนเลือกเรียนตามความสนใจ
และความถนัด 

3.96 0.81 มาก 

8. เป็นกิจกรรมที่ท าให้ผู้เรียนมีความสุขและสนุกในการเรียนรู้ 4.07 0.88 มาก 
9. เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมและแสดงความคิดเห็น 4.35 0.69 มาก 
10. จัดกิจกรรมตามขั้นตอนของแผนการจัดการเรียนรู้  4.20 0.70 มาก 
11. เป็นกิจกรรมที่บูรณาการกับชีวิตจริงและกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น 4.24 0.73 มาก 
12. มีการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมและค่านิยมที่พึงประสงค์ 4.07 0.64 มาก 
13. มีค าถามที่กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการคิด 4.43 0.67 มาก 
14. เลือกใช้ส่ือได้อย่างเหมาะสมท าให้ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้ได้ 4.36 0.79 มาก 
15. มีการเสริมแรงได้อย่างเหมาะสม 4.57 0.62 มากที่สุด 
16. จัดกิจกรรมได้เหมาะสมกับเวลาและมีบรรยากาศส่งเสริมการ

เรียนรู ้
4.43 0.6 มาก 

รวมเฉลีย่ 4.30 0.72 มาก 
ขั้นที่ 3 ขั้นสรุป    
17. ประเด็นที่สรุปมีความสอดคล้องเหมาะสมกับจุดประสงค์ 4.38 0.7 มาก 
18. คอยกระตุ้นให้ผู้เรียนแต่ละคนได้อภิปรายความรู้ วิพากษ์วิจารณ์

ความรู้ที่ได้มาร่วมกันเพื่อเป็นการสรุปและสร้างองค์ความรู้ 
4.17 0.73 มาก 

19. มีวธิีการสรุปที่เหมาะสมและนกัเรียนได้มีโอกาสสรุปด้วยตนเอง 4.32 0.73 มาก 
รวมเฉลีย่ 4.29 0.72 มาก 

ขั้นที่ 4 ขั้นฝึกทักษะ    
20. มีเทคนิคและกิจกรรมที่หลากหลายในการฝึกทักษะ 4.04 0.81 มาก 
21. เนื้อหาที่ฝึกทักษะสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.26 0.64 มาก 
22. ฝึกให้ผู้เรียนน าความรู้ที่ได้มาสื่อสารอย่างมีประสิทธิภาพ เช่น 

การพูด การอ่าน การเขียนหน้าชั้น 
4.31 0.65 มาก 

23. ฝึกให้ผู้เรียนน าความรู้จากการศึกษาค้นคว้ามาใช้ในการ แสดง
ความคิดเห็น อภิปรายความรู้ร่วมกันเพื่อน าไปสู่การสรุปและ
สร้างองค์ความรู้  

4.21 0.77 มาก 

รวมเฉลีย่ 4.20 0.71 มาก 
ขั้นที่ 5 ขั้นน าไปใช ้    
24. ก าหนดสถานการณ์ให้ผู้เรียนน าความรู้ที่เรียนไปใช้ในชีวิตจริงได้

อย่างเหมาะสม 
4.11 0.85 มาก 

25. ฝึกให้ผู้เรียนน าความรู้มาสู่การปฏิบัติ สามารถเชื่อมโยงความรู้สู่
การท าประโยชน์ให้กับสังคม 

3.90 0.88 มาก 

26. จัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้มีโอกาสเผยแพร่องค์ความรู้ เพื่อส่งเสริม
ให้ผู้เรียนตระหนักและเห็นคุณค่าในผลงานของตนเอง 

4.35 0.57 มาก 
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รายการสงัเกต X̅ S.D. 
แปลผลระดบั

ความเหมาะสม 
27. ส่งเสริมให้ผู้เรียนน าผลงานของตนมาเผยแพร่ในกิจกรรมต่าง ๆ 

เช่น การจัดนิทรรศการผลงาน 
4.39 0.56 มาก 

รวมเฉลีย่ 4.24 0.67 มาก 
ขั้นที่ 6 ประเมินผล    
28. ใช้วธิีการที่หลากหลายในการวัดและประเมินผล 4.14 0.72 มาก 
29. วธิีการวัดและประเมินสอดคล้องกับจุดประสงค์ 4.32 0.75 มาก 
30. เครื่องมือที่ใช้ในการวัดและประเมินผลมีความเหมาะสมและ

ครอบคลุมเนื้อหา 
4.36 0.58 มาก 

รวมเฉลีย่ 4.27 0.68 มาก 
ค่าเฉลี่ยผลรวมทั้งหมด  4.25 0.69 มาก 

ตาราง 2 ลักษณะการจดัการเรียนรู้ของนิสิต  
 

จากตาราง 2 พบว่า 1) ครูพ่ีเลี้ยง 2) ครู/ผู้ได้รับแต่งตั้งนิเทศประจ าโรงเรียน 
และ 3) อาจารย์นิเทศก์มหาวิทยาลัย มีความคิดเห็นเกี่ยวกับลักษณะการจัดการเรียนรู้
ของนิสิตฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู สาขาวิชาการสอนภาษาไทย โดยภาพรวมมีความ
เหมาะสมอยู่ ในระดับมาก (X̅=4.25; S.D.=0.69) เมื่อพิจารณาเป็นรายขั้นพบว่า มี
ความเหมาะสมในระดับมากเรียงตามล าดับจากมากไปหาน้อยได้ ดังนี้ ขั้นสอนเนื้อหา
ใหม่ อยู่ในระดับมาก (X̅=4.30; S.D.=0.72) รองลงมา คือ ขั้นสรุป อยู่ในระดับมาก 
(X̅=4.29; S.D.=0.72) ขั้นประเมินผล อยู่ ในระดับมาก (X̅=4.27; S.D.=0.68 ) ขั้น
น าไปใช้  อยู่ ในระดับมาก (X̅=4.24; S.D.=0.67) ขั้นฝึกทักษะ อยู่ ในระดับมาก 
(X̅=4.20; S.D.=0.71) และขั้ นทบทวนความรู้ เดิ ม  อยู่ ใน ระดับมาก  ( X̅=4.17; 
S.D.=0.61) ตามล าดับ เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า ทุกขั้นมีความเหมาะสมในระดับ
มาก ยกเว้นขั้นทบทวนความรู้เดิม  ข้อ 5 ขั้นสอนเนื้อหาใหม่ ข้อ 6 , 15 มีความ
เหมาะสมในระดับมากที่สุด  

อภิปรายผล  
1. ผลการศึกษาแผนการจัดการเรียนรู้ภาษาไทย ตามความเห็นของครูพ่ีเลี้ยง 

ครู/ผู้ที่ได้รับการแต่งตั้งในการนิเทศประจ าโรงเรียน และอาจารย์นิเทศก์มหาวิทยาลัย
พบว่า มีความคิดเห็นเกี่ยวกับการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ โดยภาพรวมมีความ
เหมาะสมในระดับมากที่สุด ส าหรับรายด้านที่เหมาะสมมากที่สุด คือ ด้านสาระการ
เรียนรู้และด้านชื่อเรื่อง ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของสมทรง สุวพานิช (2556) เรื่อง 
การปฏิบัติการสอนของนักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู สาขาวิชาคณิตศาสตร์ 
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มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ในประเด็นความเหมาะสมของการเขียนแผนการ
จัดการเรียนรู้ที่มีความเหมาะสมในภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด และประเด็นความ
เหมาะสมรายด้านที่พบว่า มีความเหมาะสมในระดับมาก  คือ ด้านชื่อเรื่อง เมื่อ
พิจารณาเป็นรายข้อในแต่ละด้านพบว่า ด้านชื่อเรื่อง มีความเหมาะสมในระดับมาก
ที่สุดทุกหัวข้อ  

จากผลการวิจัยนี้จะเห็นว่า ผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับการฝึกปฏิบัติการสอนของ
นิสิต เช่น อาจารย์นิเทศก์การสอน ได้มีความเห็นโดยภาพรวมสอดคล้องกันในประเด็น
เกี่ยวกับการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ นั่นคือ การมีผลรวมอยู่ในระดับมากที่สุด  ผล
เป็นเช่นนี้เพราะสาขาวิชาการสอนภาษาไทยได้ก าหนดนโยบายให้อาจารย์ผู้สอนใน
สาขาวิชาการสอนภาษาไทย ทุกคนต้องสอดแทรกความรู้และประสบการณ์  ตลอดจน
คุณลักษณะของความเป็นครูภาษาไทยที่ดีให้แก่นิสิตในทุกชั้นปีและทุกรายวิชาที่
รับผิดชอบ นอกจากนั้น สาขาวิชาการสอนภาษาไทยยังได้บรรจุรายวิชาการออกแบบ
การจัดการเรียนรู้และการบริหารจัดการชั้นเรียนไว้ใน มคอ. 2 (รายละเอียดของ
หลักสูตร) ตลอดจนรายวิชาฝึกประสบการณ์วิชาชีพระหว่างเรียน 1 และ 2 ได้แก่ การ
สังเกตการสอนและการทดลองสอนในโรงเรียนเป็นระยะเวลารายวิชาละ 3 สัปดาห์ 
เพ่ือให้นิสิตได้มีโอกาสฝึกปฏิบัติในการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ การสังเกตการสอน
จากครูพี่เลี้ยง และการทดลองสอนก่อนออกฝึกปฏิบัติการสอนจริง ในการไปเยี่ยมนิสิต
ในสถานศึกษาในระยะแรก ๆ นั้น อาจารย์ประจ าสาขาวิชาการสอนภาษาไทยได้พบปะ 
สนทนา ชี้แจงกับผู้บริหาร ครูพ่ีเลี้ยงและครู/ผู้ที่ได้รับการแต่งตั้งในการนิเทศประจ า
โรงเรียนต่าง ๆ เพ่ือให้รับทราบนโยบายการฝึกประสบการณ์วิชาชีพของคณะครุศาสตร์ 
ตลอดจนก าหนดแนวคิดเกี่ยวกับการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ให้เป็นไปในแนว
เดียวกัน จึงท าให้นิสิตสามารถน าความรู้ที่ได้รับการฝึกฝนมาใช้ในการเขียนแผนการ
จัดการเรียนรู้ได ้ 

2. ผลการศึกษาลักษณะการจัดการเรียนรู้ภาษาไทย ตามความคิดเห็นของครู
พ่ี เลี้ยง ครู/ผู้ที่ ได้รับการแต่งตั้งในการนิ เทศประจ าโรงเรียนและอาจารย์นิ เทศ
มหาวิทยาลัยพบว่า มีความคิดเห็นเกี่ยวกับลักษณะการจัดการเรียนรู้ของนิสิตฝึก
ประสบการณ์วิชาชีพครู สาขาวิชาการสอนภาษาไทย โดยภาพรวมมีความเหมาะสมใน
ระดับมาก (X̅=4.25; S.D.=0.69) ขั้นการสอนมีความเหมาะสมในระดับมากเรียง
ตามล าดับจากมากไปหาน้อยได้ ดังนี้ ขั้นสอนเนื้อหาใหม่ (X̅=4.30; S.D.=0.72) ขั้น
ส รุ ป  ( X̅=4.29; S.D.=0.72) ขั้ น ป ระ เมิ น ผล  ( X̅=4.27; S.D.=0.68) ขั้ น น า ไป ใช้ 
(X̅=4.24; S.D.=0.67) ขั้นฝึกทักษะ (X̅=4.20; S.D.=0.71) และขั้นทบทวนความรู้เดิม 
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(X̅=4.17; S.D.=0.61) ตามล าดับ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของสมทรง สุวพานิช 
(2556) ได้วิจัยเรื่องการปฏิบัติการสอนของนักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู 
สาขาวิชาคณิตศาสตร์มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ในประเด็นลักษณะการจัดการ
เรียนรู้ของนักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู สาขาวิชาคณิตศาสตร์ โดยภาพรวมมี
ความเหมาะสมในระดับมาก (X̅=4.49; S.D.=0.62) แต่ไม่สอดคล้องในประเด็นความ
เหมาะสมขั้นทบทวนความรู้เดิมซึ่งมีความเหมาะสมระดับมากเป็นล าดับที่ 1 และ
สอดคล้องกับอับดุลฮาลิม อาแด อิบบรอเฮง อาลฮูเซน (2561) ที่ได้ศึกษาผลการฝึก
ประสบการณ์วิชาชีพครูของนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการสอน
อิสลามศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา ในประเด็นด้านการจัดการเรียนรู้อยู่ในระดับ
มาก และรายข้อพบว่า อยู่ในระดับมากที่สุด 2 อันดับแรก ได้แก่ 1. สามารถเลือกใช้ 
พัฒนา สร้างสื่อและนวัตกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมการเรียนรู้ของนักเรียน 2. ครูเปิด
โอกาสให้ผู้เรียนแสดงความคิดเห็น ซักถามปัญหาและสรุปประเด็นร่วมกันในห้องเรียน 
ซึ่งอยู่ในขั้นการสอนเนื้อหาใหม่ และสอดคล้องกับงานวิจัยของเสาวรส ภูภากรณ์ 
(2543) เรื่องสภาพนิเทศการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู สาขาวิชาการปฐมวัยใน
สถาบันราชภัฏ โดยพบประเด็นส าคัญ คือ การบันทึกการสอนที่ไม่ถูกต้อง ซึ่งท าให้ไม่
สามารถประยุกต์ความรู้ทางทฤษฎีมาปฏิบัติได้ ทั้งยังสอดคล้องกับงานวิจัยของกฤษณา 
ชินสิญจน์ และคณะ (2550) ซึ่งศึกษาผลของกระบวนการสังเกตและฝึกปฏิบัติงานครู
ต่อการน าไปใช้ในการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขต
ก าแพงแสน โดยเฉพาะในประเด็นด้านการสอนสาขาวิชาเอกที่พบว่า  นิสิตแก้ปัญหา
เฉพาะหน้าที่ดี ส่วนเทคนิคการสอนพบประเด็นที่สอดคล้องกันในขั้นการสอนเนื้อหา
ใหม่ในข้อ 7 คือ การเป็นกิจกรรมที่มีความหลากหลายเพื่อให้เลือกเรียนตามความสนใจ 
ซึ่งมีผลการประเมินในระดับมาก และสอดคล้องกับงานวิจัยของสโรชา คล้ายพันธุ์ 
(2557) เรื่องการศึกษาปัญหาและแนวทางการพัฒนาการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู
ของนักศึกษา สถาบันการพลศึกษา วิทยาเขตชลบุรี โดยเฉพาะในประเด็นแนวทางการ
พัฒนาการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูด้านการฝึกปฏิบัติการสอน ตามความคิดเห็นของ
ผู้ที่เกี่ยวข้องที่พบว่า นักศึกษาควรมีวิธีการสอนที่หลากหลายและน่าสนใจ  

จากผลการวิจัยจะเห็นว่า ผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับการนิเทศการสอนของนิสิตทุก
ฝ่ายมีความเห็นสอดคล้องกันในประเด็นขั้นทบทวนความรู้เดิม ข้อ 1 ขั้นการสอน
เนื้อหาใหม่ ข้อ 7 และขั้นน าไปใช้ ข้อ 25 มีความเหมาะสมในระดับมากก็จริง แต่มี
ค่าเฉลี่ยน้อยกว่าข้ออ่ืน  ๆ ที่ผลเป็นเช่นนี้ อาจเป็นเพราะระยะเวลาในการฝึก
ประสบการณ์วิชาชีพมีเพียง 2 ภาคการศึกษา และนิสิตไม่ได้ไปปฏิบัติการสอนเท่านั้น 
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แต่ยังต้องปฏิบัติงานอ่ืนตามที่ได้รับมอบหมายของโรงเรียน โอกาสที่จะทุ่มเทให้กับการ
คิดออกแบบกิจกรรมจึงไม่เพียงพอ อีกประการหนึ่ง นิสิตส่วนใหญ่เป็นบรรพชิตอาจมี
ความสามารถและประสบการณ์ไม่เพียงพอที่จะปฏิบัติการสอนตามสถานศึกษาได้อย่าง
เต็มที่  ส าหรับสาขาวิชาการสอนภาษาไทยได้จัดรายวิชาให้ความรู้แก่นิสิตเพ่ือ
เตรียมการสอนและปฏิบัติการสอนอย่างเต็มศักยภาพหรือไม่ สิ่งเหล่านี้น่าจะเป็น
ข้อสนเทศให้คณะครุศาสตร์ต้องจัดสัมมนาครั้งใหญ่เพ่ือพิจารณาความเหมาะสมของ
หลักสูตรในสาขาวิชาการสอนภาษาไทยว่า ได้มาตรฐานเพียงพอในการหล่อหลอมให้
นิสิตสามารถฝึกปฏิบัติการสอนได้ด้วยความมั่นใจ มีความสง่างามในความเป็นครูทั้ง
ด้านความรู้ คุณลักษณะและเจตคติที่ดีต่อวิชาชีพ นอกจากนั้น คุณภาพครูจะต้อง
ทัดเทียมกับกลุ่มสถาบันอุดมศึกษาที่ผลิตครูอ่ืน ๆ ดังนั้น จึงเป็นภารกิจส าคัญและ
เร่งด่วนที่ต้องปฏิรูปการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูให้ได้มาตรฐานสากล ข้อสนเทศจาก
ผลการวิจัยในครั้งนี้สาขาวิชาการสอนภาษาไทยจะต้องสร้างความตระหนักให้นิสิตเห็น
ความส าคัญของการสอนภาษาไทยให้มีความสอดคล้องสัมพันธ์กันทั้งการฟัง การพูด 
การอ่านและการเขียน ตลอดจนหลักการใช้ภาษาและวรรณคดี การสร้างประสบการณ์ 
การน าไปใช้ควรจัดในลักษณะกิจกรรมที่นักเรียนได้น าไปใช้ในชีวิตประจ าวันจริง ซึ่งใน
การจัดเตรียมสิ่งเหล่านั้นต้องอาศัยทักษะและการสั่งสมประสบการณ์ของผู้สอนจึงจะ
ท าให้กิจกรรมลื่นไหลและสอดรับกันอย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งนิสิตฝึกประสบการณ์
วิชาชีพยังมีสิ่งเกื้อหนุนเหล่านั้นน้อย รวมทั้งข้อจ ากัดในการวางตัวของนิสิตที่เป็น
บรรพชิตจึงท าให้ขาดความหลากหลายและเป็นอุปสรรคในการจัดกิจกรรมการสอน 
เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อในแต่ละขั้นพบว่า มีระดับความเหมาะสมในระดับมากทุก
หัวข้อ ทั้งนี้ อาจเป็นเพราะนิสิตแต่ละรูปมีความแตกต่างกัน ครูพ่ีเลี้ยงของนิสิตแต่ละ
รูปก็แตกต่างกันแนวความคิดหรือความเข้าใจเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ภาษาไทยจึง
แตกต่างกัน ดังนั้น จึงมีลักษณะการจัดการเรียนรู้ที่แตกต่างกันด้วย  

องค์ความรู้จากการวิจัย  
1. การเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ของนิสิตฝึกประสบการณ์วิชาชีพ สิ่งที่

สถาบันต้องพัฒนา คือ องค์ความรู้และทักษะการเขียนแผนการสอนให้กับนิสิต 
โดยเฉพาะในด้านการวัดและประเมินผล ซึ่งมีผลการประเมินมีความเหมาะสมล าดับ
สุดท้าย จึงควรพัฒนาวิธีการประเมินผลที่หลากหลาย สิ่งที่ต้องพัฒนาต่อมา คือ ด้าน
สาระส าคัญในเรื่องความเข้าใจในหลักการเขียนสาระส าคัญ และด้านกิจกรรม คือ การ
ก าหนดสถานการณ์ให้ผู้เรียนน าความรู้ที่เรียนไปใช้ในชีวิตจริงอย่างเหมาะสม ซึ่งมี
ความเหมาะสมน้อยที่สุด และมีกิจกรรมในการน าความรู้ไปใช้อย่างหลากหลาย  
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2. ลักษณะการจัดกิจกรรมของนิสิตฝึกประสบการณ์วิชาชีพ ส่วนใหญ่มีความ
เหมาะสม แต่สิ่งที่สถาบันต้องพัฒนาองค์ความรู้และทักษะเพ่ิมเติมเป็นล าดับแรก คือ 
ขั้นที่ 1 การทบทวนความรู้เดิมซึ่งมีความเหมาะสมเป็นล าดับสุดท้าย โดยเฉพาะอย่าง
ยิ่งการใช้สื่อที่สามารถเชื่อมโยงความรู้เดิมไปสู่ความรู้ใหม่ และใช้สถานการณ์/ค าถาม/
กิจกรรมกระตุ้นให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการทบทวนความรู้เดิม สิ่งที่จะต้องพัฒนาอีก
ด้านหนึ่ง คือ ขั้นการน าไปใช้ ข้อที่ฝึกให้ผู้เรียนน าความรู้มาสู่การปฏิบัติ สามารถ
เชื่อมโยงความรู้สู่การท าประโยชน์ให้กับสังคม และด้านการวัดผลและประเมินผลข้อที่
ใช้วิธีการที่หลากหลายในการวัดและประเมินผล  

สรุป  
งานวิจัยนี้ได้ข้อค้นพบ คือ การเขียนแผนการจัดการเรียนรู้และลักษณะการ

จัดการเรียนรู้ของนิสิตฝึกประสบการณ์วิชาชีพ ยังมีหลายประการที่สถาบันต้องน าไป
วิเคราะห์และปรับปรุงวิธีการสอนเพ่ือพัฒนาองค์ความรู้และทักษะให้กับนิสิตฝึก
ประสบการณ์วิชาชีพ สิ่งส าคัญ คือ สามารถน าไปประยุกต์ใช้กับการจัดการเรียนการ
สอนในรายวิชาชีพครูและรายวิชาเอกในหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการสอน
ภาษาไทย โดยควรให้ความส าคัญกับการพัฒนาองค์ความรู้ให้ลุ่มลึกและฝึกทักษะอย่าง
จริงจังแก่นิสิตในคณะครุศาสตร์ สาขาวิชาการสอนภาษาไทย ส าหรับข้อเสนอแนะใน
ครั้งนี้ คือ ควรจัดท าเป็นข้อสนเทศส าหรับสถาบันอุดมศึกษาที่ผลิตครู เพ่ือน าไปเป็น
แนวทางการปรับปรุงกระบวนการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูของสาขาวิชาต่าง ๆ ตาม
ประเด็นที่ค้นพบเพ่ือให้การจัดการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูมี ประสิทธิภาพ 
หน่วยงานที่ผลิตครูควรสัมมนาผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับการจัดฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู 
ก่อนที่นิสิต/นักศึกษาจะปฏิบัติการสอนในสถานศึกษา ทั้งนี้ เพ่ือให้เกิดความเข้าใจและ
ปฏิบัติในทิศทางเดียวกัน อันจะก่อประโยชน์สูงสุดกับการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู
และเกิดผลดีต่อผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนในโรงเรียน ตลอดจนต่อการศึกษาของ
ประเทศชาติในอนาคต นอกจากนั้น ในช่วงก่อนและหลังจากการฝึกประสบการณ์
วิชาชีพครูควรมีการประชุมเชิงปฏิบัติการเพ่ือประเมินผลด้วย  
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